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暮らしの話題を家庭にお届け生　活

　大分県別府市のセントレジャー城島
高原パークではお正月もイベント盛り
だくさん。1月 1日～ 3日はおもちゃ
王国もちまき・もちつき大会を開催し
ます。おもちゃお王国の仲間たちと一
緒にもちつきをしたり、獅子舞も登場
しますよ。また 1月 2・3 日は、本格
的なショーで大人気の海賊戦隊ゴーカ
イジャースペシャルライブショーを開
催。公演は 1日 2回。城島オリジナル

ストーリー、迫
力満点のライブ
ショーもお見逃し
なく。ショーの後
には握手・撮影会
もあるよ。詳しく
はお問い合せ下さ
い。
☎ 0977-22-1165

お正月もゴーカージャーショーで盛り上がろう
セントレジャー城島高原パーク

　一般社団法人熊本県経営コンサルタ
ント協会は 2012 年 2月 9日、崇城大
学市民ホールに日野原重明聖路加国際
病院理事長を迎え、健康フェア・健康
セミナーを開催します。
　テーマは「健康と長寿で生き活き人
生 !」。午前中が長寿健康診断など、午
後は日野原理事長出演・監修のDVD「日
野原体操で健康長寿」を上映・実演し、
健康体操を紹介。その後、日野原理事

長の講演です。
時間は午前 10
時 30 分から午
後 4 時 30 分ま
でです。定員は
1500 人、参加
料 2000 円で事
前予約が必要で
す。
☎ 0120-321-380

日野原重明聖路加国際病院理事長を迎えセミナー
熊本県経営コンサルタント協会

　熊本市九品寺のスポラ九品寺では、1月
27 日（金）に開催する「スポラ杯ボウリ
ング大会」の参加チームを募集しています。
　ルールは、毎月好評の「くま経プレス杯
ボウリング大会」のハンディキャップ方式
を採用。1ゲームあたり、ハウスボウルな
ら男性が 10 ピン、女性が 30 ピン、マイ
ボウルは女性が 10 ピンのハンディが付き
ますので、誰にでも優勝のチャンスがあり
ますよ。大会は個人戦 3ゲームのトータル

スコアとハンディ
キャップで競いま
す。優勝賞金は 1
万円。その他にも
飛び賞もたくさん
用意しています。
参加料は1800円。
お申し込み・お問い合わせはスポラ九品寺
まで。
☎ 372-5682

1月27日にスポラ杯ボウリング大会
スポラ九品寺

　フードパル熊本では、1月 15日（日）
に西里・フードパル熊本「どんどや
2012」が開かれます。
　竹で櫓を組み、わら・草・剪定の木々
などを入れて約 12m の「どんどや」
が完成します。15 回目となる今年は、
どんな炎が見られるのでしょうか。点
火式は午前 11 時からなので、それま
でに正月飾りを注連縄受付所へ持って
いきましょう。屋台（健康鍋・ぜんざ

い・カレー・
唐揚げなど）
やステージ
イベント（西
里太鼓・神
楽舞・津軽
三味線）、先着 500 名には各企業商品
プレゼントなどもあります。ご家族そ
ろって出かけてみませんか。
☎ 245-5630 

1月15日に「どんどや2012」
フードパル熊本

⒞2011石森プロ・テレビ朝日・
東映AG・東映

　熊本商工会議所は 2 月 20 日まで、
食事券などが抽選でもらえる「“冬の旬
感” 肥後すぅぷ」キャンペーンを行っ
ています。
　「肥後すぅぷ」とは、熊本のおいし
い水と県産食材 5品以上を使用した汁
もの・スープ料理のこと。キャンペー
ン期間中に、異なる店舗で肥後すぅぷ
を食べ、スタンプを 1~3 個集めるか、
写真メールを送って応募すると、提供

店で使える最
高 3千円分の
食事券などが
抽選で172人
にプレゼント。
県内のホテル、
飲食店など27
店舗で提供している「肥後すぅぷ」を
食べて、プレゼントに応募してみては。
☎ 354-6688

肥後すぅぷを食べて食事券を当てよう
熊本商工会議所

　三菱電機ビルテクノサービス九州支社は
1 月 27 日～ 29 日までの 3 日間、嘉島町
のイオンモール熊本 2階の「イオンホール」
にて、『絵画展 口と足で表現する世界の芸
術家たち』を開催します。
　両手のハンディから口や足に絵筆をとっ
て描かれた絵画を無料で展示。画家はみな、
国内外でプロとして活躍しており、その技
術力、豊かな表現力は高く評価されていま
す。世界各国の文化や色使い、素材、モ

チーフによって異
なる印象を楽しめ
ながらも、生きる
力、描く喜びが伝
わる素晴らしい作
品です。時間は午
前 10 時から午後
6時まで（最終日
は 5時まで）。
☎ 092-272-5100

絵画展「口と足で表現する世界の芸術家たち」
三菱電機ビルテクノサービス九州支社

　JA熊本経済連(熊本市南千反畑町)は、
2012 年 3月末までの期間限定商品とし
て冷凍ドライカレーを発売しました。
　調味料以外の材料にすべて県産農産物
を使っており、具材はほうれん草、ニン
ジン、レンコン、牛肉など。20 種以上
のスパイスを配合したカレールウを使用
し、牛乳を加えることでマイルドに仕上
げているということです。230 グラム入
り。既存の冷凍米飯商品 ( 全 4種 ) と組

み合わせた 6
パックまたは
10 パックセッ
トでの販売で、
価格は 6 パッ
ク 1900 円、
10 パック 2640 円。県内の一部道の駅
などで取り扱うほか、県内全 JA 支所や
インターネットなどで注文を受けます。
☎ 0120-580-371

県産農産物を使ったドライカレーを発売
JA 熊本経済連
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